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DOMENICA 8 GIUGNO 2014 
 

SVIZZERA – Alta Engadina 
 

“La VIA ENGIADINA” 

Il paese di Heidi e Lago di Sils 
 

In collaborazione con la Sezione C.A.I. di Cernusco  sul Naviglio 
 

PROGRAMMA 
 

DOMENICA 8 GIUGNO 2014 
 

Ore:   6.00 Partenza da Gorgonzola. Parcheggio di Via L. Restelli. (Davanti alle Scuole Elementari) 
Ore:   6.30 Partenza da Cernusco sul Naviglio. - Parcheggio di Via M. Buonarroti. (Mercato). 
Ore:   9.00 Arrivo al P.so del Maloja (SVIZZERA). 
Ore: 17.00 Partenza dal P.so del Maloja (SVIZZERA). 
Ore: 20.00 Arrivo previsto a Cernusco sul Naviglio. - Parcheggio di Via M. Buonarroti. (Mercato). 
Ore: 20.30 Arrivo previsto a Gorgonzola. Parcheggio di Via L. Restelli. (Davanti alle Scuole Elementari). 

 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE 
 

 SOCI CAI NON SOCI 
Viaggio A / R in pullman. €   15,00 ** €   22,00 * / ** 

 

NOTE. 
 

• NEL CASO VENISSE A MANCARE IL NUMERO NECESSARIO PER  POTER ORGANIZZARE IL VIAGGIO IN 
PULLMAN, L’ESCURSIONE POTREBBE EFFETTUARSI CON MEZZ I PROPRI, PREVIA DISPONIBILITÀ DA 
PARTE DEI PARTECIPANTI, DA COMUNICARE ALL’ATTO DELL ’ISCRIZIONE. 

• * = ASSICURAZIONE C.N.S.A.S. OBBLIGATORIA PER I PAR TECIPANTI NON ISCRITTI AL C.A.I.. 
 (VALIDITÀ PER TUTTA LA DURATA DELL’ESCURSIONE. - Informazioni: IN SEDE.) 

• ** = ISCRIZIONE ALLE ATTIVITÀ PER GLI “UNDER 15” AC COMPAGNATI: -50 % QUOTA PULMANN. 
 

Secondo quanto previsto dal Regolamento Partecipazione Attività. (Prenderne Visione) 
In caso di rinuncia la quota totale o parziale dell’iscrizione sarà rimborsata solamente a fronte di nuove iscrizioni. 

 
 

INFORMAZIONI.   Escursione Storico - Naturalistica. - 1ª Tappa della “Via Engiadina”. 
Collaborazione CAI  Gorgonzola - CAI  Cernusco sul Naviglio. 
 

“Via Engiadina” … con lo scorso anno, la collaborazione tra le nostra due Sezioni C.A.I. ci ha portato a completare le 
tappe del sentiero “Via Bregaglia”, un percorso che ci ha visti impegnati per 4 anni ed altrettante tappe, su questo 
itinerario che collega la cittadina di Chiavenna con il Passo del Maloja, attraversando ambienti con evidenti caratteristiche 
naturalistiche, rurali e storiche, passando dall’Italia alla Svizzera; la località di Maloja, (1809 m s.l.m.), è anche il 
principio di un altro “viaggio” tra natura, storia e arte … la “Via Engiadina”, un viaggio formato da ben 12 frazioni, che, 
attraversando l’Engadina e seguendo la direzione naturale del fiume Inn raggiunge il confine con l’Austria!. (140 Km !) 
 



Iniziamo il cammino … dal paese, risaliamo una stradina in direzione della Val da Pila, ad incrociare il sentiero che sale 
al “Lughin”; usiamo il termine virgolettato per identificare il Lago del L…, l’omonimo Piz L… ed il Passo L… , dove, 
proprio al Passo del Lughin, (2645 m s.l.m.), è sito un affascinante “crocevia d’acque” … infatti, la goccia d’acqua che 
dovesse cadere in questo luogo, si divide … e scorrendo lungo le vallate scende verso tre importanti bacini europei, quello 
del fiume Reno, (NORD > Mare del Nord), quello del Danubio, (EST > Mar Nero), e del Po, (SUD > Mar Mediterraneo). 
 

Con una lunga diagonale in direzione Est, tra splendidi pascoli, saliamo ad un dosso panoramico, (Circa 2000 m s.l.m.), 
dove il panorama, già notevole, permette di ampliare il suo raggio d’orizzonte, le cime della Val Bregaglia, le vallate 
laterali dell’Engadina, i ghiacci dei colossi retici, Bernina, Roseg e Scerscen, … il blu del Lago di Sils; poco oltre, 
proseguendo su una carrareccia, tra prati ben curati, raggiungiamo le case di Blaunca, (2037 m s.l.m. - 50’), in un contesto 
fiabesco con una comoda discesa raggiungiamo il borgo di Grevasalvas, (1941 m s.l.m. - 35’), il “Paese di Heidi”, tra 
queste baite dalla tipica architettura alpina, potremo approfittare di una prima breve sosta. 
 

Curiosità !. Il borgo di Grevasalvas, intorno alla metà degli anni ’70, è stato sede delle troupes televisive che hanno girato 
due cicli di puntate, della fortunata serie televisiva, legata alla figura fiabesca creata dalla scrittrice svizzera Johanna Spry. 
 

Ripartiamo, sfruttando un breve ma ripido sentiero e raggiungiamo il bivio di “Quota 2011”, qui il sentiero diviene più 
comodo e con un lungo mezza costa, tra larici e pietraie raggiunge una spianata, (1899 m s.l.m. - 45’), qui, sfruttando 
tavoli e panchine godremo degli spazi amplissimi di questa conca, che accoglierà la nostra “sosta relax”, ammirando il 
notevole il contrasto cromatico tra i pendii soleggiati del versante Sud, che stiamo percorrendo, e gli spettacolari 
panorami del versante Nord di questo primo tratto dell’Engadina, incuriositi e/o attratti da ciò che potremo aspettarci nelle 
future tappe della “Via Engiadina”!. 
 

Il percorso prosegue lungo i pendii della Crappa e con gradevole discesa raggiungiamo le case di Pignoulas, (1797 m), ed 
attraversati la Strada Cantonale, il fiume Inn, i paesi di Segl-Baselgia e Sils in Engiadin, oltre la spianata paludosa di 
Chalcheras, raggiungiamo il versante opposto, (Nord), qui il nostro percorso alternerà radure e bosco viaggiando con 
gradevoli saliscendi, transita in prossimità della Valle di Fex e della Valle di Fedoz, iniziando il periplo del Lago di Sils 
fino a raggiungere il bel pianoro di Plan Grand ed il borgo di Isola, (1812 m s.l.m. - 1 h. 20’). 
 

Tra i pianori che circondano i paesi potremo disegnare alcune brevi varianti per curiosare sul promontorio di Chasté e la 
Punta di Plan Grand, avventurarci sui sentieri che risalgono i pendii di Fex e di Cà d’Starnam, dove, con un po’ di fatica 
in più potremo godere delle visuali panoramiche incantevoli anche da questi versanti, ridiscesi in prossimità del lago, 
sfruttando alternativamente la strada sterrata o il sentiero che costeggia il lago, faremo ritorno al Passo del Maloja con 
tratti all’interno del Bosch da la Palza, transitando dalle località di Plan Brüsciabraga, Plan Curtinac e Creista, fino ad 
attraversare le vicine case di Maloja, incrociando i sentieri che salgono al Lago del Cavloc per la “Senda Segantini” dove 
alcuni pannelli riproducono le opere dell’illustre pittore, Giovanni Segantini, (1858 - 1899), principale esponente del 
simbolismo realista, nato ad Arco di Trento, ma engandinese d’adozione, che in questa terra dei Grigioni, visse e lavorò; 
le sue opere possono essere ammirate presso il “Museo Segantini” di Sainkt Moritz. 
 

Con l’arrivo al Passo del Maloja, l’itinerario di oggi è terminato, la 1ª Tappa, sul percorso della “Via Engiadina”, … il 
successivo “giro ad anello”, il tanto camminare e le numerose emozioni …, saremo certamente stanchi, ma sicuramente, 
anche soddisfatti, … arrivederci all’anno prossimo!. 
 
 



 
 

 
 
 

Difficoltà Escursione / Tipo di Escursione: E. / Storico - Etnografica - Naturalistica. 
Dislivello: Circa 750 m. 
Tempi di Percorrenza: 5 ½ / 6 h. (In valutazione la possibilità di offrire un itinerario parziale) 
Caratteristiche Itinerario:  Media Difficoltà. (In valutazione la possibilità di offrire un itinerario parziale) 
Chiusura Iscrizioni:  Giovedì 5 Giugno 2014  Riunione Pre-Gita: Giovedì 5 Giugno 2014 
Attrezzatura:  Abbigliamento da Montagna, Scarponi da Trekking, Macchina Fotografica e Binocolo. 
Colazione al sacco. Acqua. 
 

Note: Escursione in collaborazione con la Sezione C.A.I. Cernusco sul Naviglio. 
Assicurazione C.N.S.A.S. Obbligatoria per i partecipanti non iscritti al C.A.I.. (***) 
*** = Validità per tutta la durata dell’escursione. 
A richiesta dei partecipanti non iscritti al C.A.I. - Polizza Infortuni. Combinazione “A” o “B”. - Informazioni: In sede. 
IMPORTANTE!.  Carta d’Identità (Non Scaduta + Valida per l’espatrio). 
Ricordarsi di comunicare anticipatamente ai responsabili dell’escursione il Modello ed il Numero di Matricola degli 
apparecchi fotografici ed eventualmente di GPS, telefoni cellulari e/o palmari particolarmente evoluti. 
 

Responsabile Escursione:  
Daccomi Giuseppe (AE / EAI - C.A.I. Gorgonzola) Carazzo Renzo Alberto (AE / EAI - C.A.I. Gorgonzola) 

Chiodini Claudio (C.A.I. Gorgonzola) Zucchetti Giuseppe (AE / EAI - C.A.I. Cernusco s/Naviglio) 

Abbati Alfredo (AE / EAI C.A.I. Cernusco s/Naviglio) Ferrari Tino (AE / EAI - C.A.I. Cernusco s/ Naviglio) 

Bossi Gioia (ASE - C.A.I. Cernusco s/ Naviglio) Marcolongo Lionello (ASE - C.A.I. Cernusco s/ Naviglio) 

Formenti Daniele (ASE - C.A.I. Cernusco s/ Naviglio)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

IMPORTANTE!. 
 

Classificazione delle difficoltà. 
T = Turistico. / E = Escursionistico. / EE = Escursionisti Esperti. / EEA = Escursionisti Esperti con Attrezzatura. 

 

Il Direttore dell’Escursione si riserva in qualsiasi momento la possibilità di modificare l’itinerario o il programma per 
motivi di sicurezza o per avverse condizioni meteorologiche. 

 

La Sezione declina ogni responsabilità e si riserva di apportare in qualsiasi momento eventuali modifiche al programma. 

La Sede è aperta il Martedì ed il Giovedì dalle ore 21,00 alle ore 23,00. 


